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◆◆◆◆10101010 月月月月 11112222 日日日日（（（（金金金金）～）～）～）～15151515 日日日日（（（（月月月月））））    

例会山行例会山行例会山行例会山行    １１１１◆◆◆◆東北東北東北東北のののの山山山山：《：《：《：《栗駒山栗駒山栗駒山栗駒山・・・・蔵王連峰蔵王連峰蔵王連峰蔵王連峰》》》》    
（Ｌ：島崎 / 緊急連絡先：    ） 

【概要】10 月 12 日：仙台～一関～須川温泉～栗駒山 須川高原温泉泊 

   10 月 13 日：須川温泉～一関～仙台～山形～蔵王  蔵王温泉泊 

   10 月 14 日：刈田峠～屏風岳～熊野岳～地蔵山頂駅 蔵王温泉泊 

   10 月 15 日：蔵王中央駅RW～三郎・五郎岳周遊～蔵王温泉～山形駅～仙台駅～大阪 

～早い紅葉を期待しつつ、大峰の秀峰を回遊～ 

◆◆◆◆10101010 月月月月 21212121 日日日日（（（（日日日日））））    

例会例会例会例会山行山行山行山行    1111◆◆◆◆大峰大峰大峰大峰のののの山山山山《《《《大普賢大普賢大普賢大普賢岳岳岳岳》》》》(1,(1,(1,(1,779.9779.9779.9779.9m)m)m)m)    
（Ｌ：藤本 / 緊急連絡先：    ） 

【集 合】午前午前午前午前 06:3006:3006:3006:30 上牧町役場前駐車場 

【コース】水太林道登山口 8:30～水簾ノ滝 9:00～〈岩本新道〉～鷲ノ窟 10:00～小普賢岳 

～▲大普賢岳 11:30/12:10～▲弥勒岳～▲国見岳～▲七曜岳 13:40～無双洞 14:50 

～水簾ノ滝～水太林道登山口 15:30             【歩程：約 6 時間】 

【帰着時間】18 時頃予定 

～奥高野の眺望を誇る名山を遊歩道からめぐる～    

◆◆◆◆10101010 月月月月 28282828 日日日日（（（（日日日日））））    

登山登山登山登山バスバスバスバス◆◆◆◆奥高野奥高野奥高野奥高野：《：《：《：《伯母子岳伯母子岳伯母子岳伯母子岳》》》》(1,344m)(1,344m)(1,344m)(1,344m)    
（Ｌ：辻 / 緊急連絡先：    ） 

【集 合】午前午前午前午前 6:306:306:306:30 ＪＲ王寺駅南口    

【コース】遊歩道入口～(0:40)～口千丈山～(1:30)～伯母子岳～(1:00)～桧峠～(0:40)～ 

萱小屋跡～(0:40)～大股橋                  【歩程：4：30】 

【帰着時間】18 時頃予定 

【交通費】会員 3,000 円/一般 3,500 円 
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西大和山の会 カレンダー 

 

１０１０１０１０        月月月月    １１１１１１１１        月月月月    

１１１１    月月月月     １１１１    木木木木     

２２２２    火火火火    県連理事会 ２２２２    金金金金     

３３３３    水水水水        ３３３３    土土土土        

４４４４    木木木木        ４４４４    日日日日        

５５５５    金金金金     ５５５５    月月月月     

６６６６    土土土土     ６６６６    火火火火    県連理事会 

７７７７    日日日日     ７７７７    水水水水     

８８８８    月月月月     ８８８８    木木木木     

９９９９    火火火火     ９９９９    金金金金     

１０１０１０１０    水水水水     １０１０１０１０    土土土土     

１１１１１１１１    木木木木     １１１１１１１１    日日日日    例会山行 白髭山白髭山白髭山白髭山（田中初） 

１２１２１２１２    金金金金    

１２１２１２１２日日日日～～～～１１１１5555 日日日日    

例会山行 栗駒山栗駒山栗駒山栗駒山・・・・蔵王連峰蔵王連峰蔵王連峰蔵王連峰（島崎） 

１２１２１２１２    月月月月     

１３１３１３１３    土土土土    １３１３１３１３    火火火火     

１４１４１４１４    日日日日    １４１４１４１４    水水水水     

１５１５１５１５    月月月月    １５１５１５１５    木木木木     

１６１６１６１６    火火火火     １６１６１６１６    金金金金     

１７１７１７１７    水水水水     １７１７１７１７    土土土土     

１８１８１８１８    木木木木     １８１８１８１８    日日日日    公開山行 山山山山のののの辺辺辺辺のののの道道道道・・・・三輪山三輪山三輪山三輪山（林） 

１９１９１９１９    金金金金     １９１９１９１９    月月月月     

２０２０２０２０    土土土土     ２０２０２０２０    火火火火     

２１２１２１２１    日日日日    例会山行 大普賢岳大普賢岳大普賢岳大普賢岳（藤本） ２１２１２１２１    水水水水    『西大和つうしん』原稿締切 

２２２２２２２２    月月月月     ２２２２２２２２    木木木木     

２３２３２３２３    火火火火     ２３２３２３２３    金金金金     

２４２４２４２４    水水水水    『西大和つうしん』原稿締切 ２４２４２４２４    土土土土     

２５２５２５２５    木木木木        ２５２５２５２５    日日日日    例会山行 行者還岳行者還岳行者還岳行者還岳（村田）    

２６２６２６２６    金金金金     ２６２６２６２６    月月月月     

２７２７２７２７    土土土土     ２７２７２７２７    火火火火     

２８２８２８２８    日日日日    登山バス 伯母子岳伯母子岳伯母子岳伯母子岳（辻） ２８２８２８２８    水水水水    室内例会室内例会室内例会室内例会    

２９２９２９２９    月月月月     ２９２９２９２９    木木木木     

３０３０３０３０    火火火火     ３０３０３０３０    金金金金     

３１３１３１３１    水水水水    室内例会室内例会室内例会室内例会                
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山行・行事等参加メモ 
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山行報告 

例会山行２ 

 

大峰の山 《《《《前鬼不動七重前鬼不動七重前鬼不動七重前鬼不動七重ノノノノ滝滝滝滝》》》》 

 

 

 
【日 時】２０１２年８月２６日（日） 

【参加者】Ｌ都築・ＳＬ島崎・林・杉村・内田・藤本・村田・田中悦・藤井・辻・多賀・橋本・亀

高・窪田 

【コースタイム】上牧駐車場７：００→前鬼不動滝森林浴遊歩道入口９：４０→不動

七重ノ滝１０：４０（休憩）１１：００発→川原１１：３０（昼食）１２：３０→遊歩道入口

１２：５０→前鬼林道大滝前１３：０５→前鬼林道入口前鬼橋１３：３０ 

 
 今回の山行は、まだまだ厳しい暑さが続く中、少しでも涼もうと親睦を兼ね

て川原でゆっくりしながら食事をしようと計画いたしました。 

 最初の計画では前鬼林道に車を置いて歩く予定でしたが、林道を歩くのは

時間がもったいないので前鬼不動滝森林浴遊歩道入口まで行きました。地図

には車３台の駐車スペースと書いてあったので他の車が先に止めているので

はないかと心配しておりましたが、何とか止めることが出来てラッキーだった

と思います。 

 前鬼不動滝森林浴遊歩道は、最初は急坂で、川原に下りると今度はつるつ

るで滑ってこけそうになるなど油断をすると思わぬ怪我をすることになるの

で慎重に行きました。不動七重ノ滝に到着するとさすが名瀑１００選に選ばれて

いるだけあって眺めが雄大で迫力満点の風景を暑さを忘れて楽しむことが出

来ました。 

 昼食は、川原に下りてきて水遊びをしながらのんびりとすることが出来まし

た。駐車した場所に蛭がいたので川原で休憩しているときにかまれるのでは

ないかと思いましたが幸い無事でした。ただ、にわか雨が降ってきたので早い

目に切り上げなければならなくなったのが少し残念でした。 

 帰りは、前鬼林道大滝前からもう一度滝を眺めてから温泉へ行きましてゆっ

くりして帰ってきました。たまには、こういった親睦を兼ねたのんびりした山行

も良いのではないかと思いました。 

（都築） 

 

 



5 

 

 

山行報告 

例会山行１（県連広域捜索訓練） 

 
台高の山 《《《《高見山北尾根高見山北尾根高見山北尾根高見山北尾根》》》》 

 
 

【日 程】２０１２年９月２日(日) 曇り 

【参加者】Ｌ藤本/ＳＬ島崎/田中悦・辻・林・亀高・杉村・藤井・今井・阪口・玉越・高田 

【コースタイム】滝野(１０：００)~西杉峠(１０：４５)～黒石山(１１：３０)～訓練目印発見

(１１：４０)～黒石山(１１：５０/１２：１０)~滝野(１３：１５) 

 
本会員１１名とオオヤマレンゲから１名、計１２名、S 氏は本部に残り各捜索隊と

交信等の活動となる。滝野の駐車場から捜索開始地点へと向かう。危うく西

杉峠への道を見過ごし、後方を歩いていた L が気付いてくれたのですぐに軌

道修正できた。さすがです。 

今回は計画表提出されており船峯山で救助の連絡あり、その地域に絞り西

斜面限定に捜索するという設定。 

捜索隊は４班に分かれ A(西大和＋オオヤマレンゲ)、B(奈良ハイク＋山楽

会)、C,D(奈良労山)総勢４４名。地図上ではまっすぐ、でも実は 90℃に曲がっ

ているような箇所があったが、目印のテープを辿り歩を進める。ついに黒石

山から少し下ったあたりに遭難者を発見する。本部へ連絡し間もなく下山。下

山後、全班集合してから反省会となる。どうやら遭難者全員が救出されたよ

うだ。降り出した雨が強くなってきたこともあり反省会も早々に終了した。 

 捜索訓練と聞くとどんな活動をするのかと大変なことを考えたりもしまし

た。私達もいつ捜索する側、される側になるかもしれないのです。そのような

事態は望まないですが万が一の時のためにやはり訓練は必要なのだと思い

ました。事務局の方々のご尽力のお陰だと感謝しています。ありがとうござ

いました。 

（高田） 
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山行報告 

自主山行（ハイキングリーダー学校ＯＢ会山行） 

 

大峰の山 《《《《百合百合百合百合ヶヶヶヶ岳岳岳岳〔〔〔〔大所山大所山大所山大所山〕》〕》〕》〕》 

 

 

【日 程】2012 年 9 月 8 日（土）雨のち曇り 

【参加者】Ｌ藤本/藤井、中武（奈良労山） 

【コースタイム】登山口駐車場 8:27－琵琶の滝滝見台 9：12/9：28－百合ヶ岳

登山道分岐9：40－女郎岩11：09/15－奥駆道分岐11：33/36－

百合ヶ岳 11：50/12：24 下山道分岐 12：33－展望岩 12：35/39

－岩清水 13：02/09－駐車場 13：53 

 

県連ハイキングリーダー学校ＯＢ会のテント泊山行（前鬼三重の滝から孔雀

尾根を経て楊子の宿）が雨のため延期になり急遽日帰り山行になった。雨は覚

悟の上というものの夜明け頃から降り出し、雨具を着てのスタートとなる。 

まずは琵琶の滝に立ち寄ることにする。遊歩道というものの丸太の橋や濡

れた滑りやすい岩、ロープが張ってあるところもあってかなりの難路だったが

滝見台から見上げる二段になった落差 50ｍの豪快な滝に圧倒された。分岐ま

で戻りきれいに手入れされた植林のなかの急登をどんどん登っていく。女郎岩

という大岩を乗り越え稜線近くになると、道は穏やかになり、左右にシャクナ

ゲが群生していて、ガスがただよう幽玄の世界となる。大峰山系でもマイナー

なあまり人が訪れない山域は、大峰独特の手付かずの自然がしっかり残され

ていた。ガスの晴れ間に地図とコンパスを使っての現在地同定の指導をしてい

ただく。奥駆道への分岐あたりから、今度はすばらしいブナ林が続いている。

百合ヶ岳の山頂も大きなブナ林に囲まれ空が明るく高い。いつしかガスも晴れ

て、白髭岳の鋭鋒や大峰の山々が姿を現してきた。山頂から 10 分ほどの展望

岩で 360 度の展望を堪能したあとは駐車地まで植林地の中のジグザグ道を

ひたすら下っていく。単調ではあるが、歩きやすく、こちらを下山路にしたリー

ダーの判断は正解だった。 

百合ヶ岳、名前にも惹かれるが、あのシャクナゲが満開の頃にブナの新緑も

楽しみに、また行きたい山であった。 

（藤井） 
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山行報告 

女性部山行 

 

宇陀の山 《《《《三郎三郎三郎三郎ヶヶヶヶ岳岳岳岳》》》》 

 

 

【日 程】2012 年 9 月 17 日（月・祝）晴れ 

【参加者】Ｌ村田/ＳＬ田中悦/田中初・島崎・内田・橋本・今井・阪口・松浪 

【コースタイム】小峠 8：10ー高城山〔休憩〕ー三郎ケ岳 9：30－明開寺本院跡 10：

25〔昼食〕11：10 出発－石割峠 11：30ー諸木野 12：00ー小峠 

 

台風が近づいていて、天気を心配しながらの登山となりました。仏隆寺の駐

車場はこの季節混むかもしれないので、車は小峠の近く児玉稲荷の石碑横に

駐車して登り始めました。これがいきなりの急登で息を切らしながらもくもくと

登り高城山山頂に着きました。東屋があったので休憩することになり横を見る

と、綺麗な長い尾根を持った袴ケ岳があり、二上山も見え、周りの山々が良く

見える眺めの良い場所です。それからアップダウンを何回かくり返し、三郎ケ

岳山頂についたのは９：３０です。 

標高があまり高くないので少し見くびっていたのですが、細尾根あり、鎖あ

り、急なアップダウンが何度かありと変化にとんでなかなかいいコースです。

下山途中に石に彫られた仏様を見て、明開寺へ到着、それでも１０：２５です。時

間があるのでここでゆっくりと昼食の時間を取っていた時、強い日差しの中、

台風の風に乗って何処からかミストの様な雨が降ってきて気持ちよかったです。

そこから少し集落の中の道を行くと、石割峠に出ました。そこから伊勢本街道

に合流し愛宕神社を過ぎ、諸木野集落を過ぎ、そのまま林道を歩き車の所へ着

きました。時間が早かったので高井の千本杉を見に行くことになりました。何本

もの杉がくっついて１本の幹になっているそうですが幹の太さに驚きです。自

然の力は凄い！ 

ひとつ残念だったのは、彼岸花にはまだ少し早かったことですがその分の

んびりした登山になったのかなとも思いました。 

（阪口） 
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室内例会室内例会室内例会室内例会だよりだよりだよりだより 

 

【日 時】２０１２年８月２９日（水）１９：３０～２１：３０ 事務所 

【出席者】島崎、林、杉村、内田、藤本、三島、村田、多賀、田中(悦)、田中(初)、藤井、辻、

勝尾、高橋、玉越、杉川、阪口、橋本、今井、高田、亀高、松浪、塚本、都築 

  

１． 山行案内 

 ９月２日(日) 例会山行１ 県連広域捜索訓練 台高の山（高見山北尾根付近） Ｌ

藤本 

 ９月１７日(月・祝) 女性部山行 宇陀の山（三郎ヶ岳） Ｌ村田 

 ９月２２日(土・祝)～２３日(日) 例会山行１ 但馬の山 （氷ノ山・鉢伏山） Ｌ多賀 

 ９月３０日(日) 例会山行２ 大峰の山（笠捨山） Ｌ内田 

 

２．山行報告 

 ７月３１日(火)～８月３日(金) 自主山行 東北の山（鳥海山・岩木山・八甲田山・早池

峰山） Ｌ辻 ４名 

 ８月５日(日)～６日(月) 例会山行１ 北アルプス（白馬岳～小蓮華山）Ｌ島崎 ５名 

 ８月１８日(土)～２１日(火) 例会山行１ 北アルプス（雲ノ平～黒部五郎岳） 

Ｌ藤井 ６名 

 

３．連絡その他 

 ・県連より報告 

  ◆第２２回チャレンジハイク ９月３０日(日) 鳥見山（宇陀市鳥見山公園散策） 

近鉄榛原駅午前９時３０分集合 

  ◆近畿ブロック女性委員交流会 １１月３日(土)～４日(日) 金剛山  

近鉄御所駅午前９時集合（各会女性委員対象） 

  ◆広域捜索訓練 ９月２日(日) 高見山北尾根周辺  

遭難対策会議を行う ８月３１日(金) 

 ・会長よりホームページ等に載せる山行中の写真は、リーダーとサブリーダー（また

はリーダーが指名した者）の２名が撮ったものから載せるように要請がありました。 

 ・遭対基金の申し込みの確認と集金（原則５口加入。但し、それに相当する保険に加

入している者又は夏山等に参加しない者は最低１口加入） 

 ・松浪さん、塚本さんが再入会されました。 

（都築） 
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