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青空に映える屏風岩の紅葉《2020.11.15》 入道ヶ岳頂上付近より眼下に広がる伊勢平野を望む《2021.3.14》 
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～桜の名所 吉野山の奥千本を満喫しましょう！～ 

         体験山行対象 

例会山行１ 大峰山脈《吉野山》432m 

【日 程】４月４日（日） （Ｌ永井） 

※ 参加者はリーダーまで申込み（3 月 21 日締切り） 

【集 合】JR 王寺駅 7:50 または 近鉄吉野駅 9:30 

【交 通】王寺 8:05⇒(和歌山線)⇒8:44 吉野口 8:48⇒(近鉄線)⇒9:22 吉野 

【コース】吉野駅～(30)～金峯山寺～(40)～花矢倉展望台～(20)～高城山～(55)～ 

青根ヶ峰～(25)～高城山～(10)～花矢倉展望台～(30)～金峯山寺～(20)～ 

吉野駅 

※ 歩行時間：約 4 時間（休憩含まず）    ※ 歩行距離：約 13 ㎞ 

※ 本山行は、体験山行の対象です。お知り合いや友人で山行に興味をお持ちの方

がいらっしゃいましたら、積極的にお誘いください。 

～天見富士周辺のマニアックな山歩き！！～ 

地図読み山行 

例会山行２ 金剛山地《旗尾岳 548m～府庁山 610m》 

「山中は道標らしきものが手書きのものが時折現れるだけでほとんどない。テープなどの

目印が頼り」とガイドブックで紹介されています。地図を見て現在地を確認しながら歩き

たいと思います。 

【日 程】４月 1１日（日） （Ｌ橋本） 

※ 参加者はリーダーまで申込み（3 月 28 日締切り） 

【集 合】南海高野線千早口駅 8:30 

【コース】南海千早口駅～登山口～旗尾岳～府庁山～十字峠～蟹井神社～ 

     南海高野線天見駅 

【必携品】旗尾岳・府庁山の地図、コンパス 

     （上記用意できない場合、こちらで用意します） 

※ 歩行時間：約 4 時間 40 分（休憩含まず） 

～花と能郷白山の大展望を満喫！！～ 

イワザクラとミスミソウ観賞 

例会山行 2 越美山地《舟伏山》1,040m 

【日 程】４月１７日（土） （Ｌ中尾） 

※ 参加者はリーダーまで申込み（4 月 3 日締切り） 

【集 合】上牧町役場前駐車場 6:00 

【コース】あいの森～(1h20)～阿弥陀仏～(20)～展望台～(20)～小舟伏山～(20)～ 

舟伏山～(40)～みのわ平～(30)～桜峠～(20)～夏坂谷入口～(20)～夏坂谷林道 

～(50)～あいの森 

※ 歩行時間：約 5 時間（休憩含まず）  ※ 歩行距離：約 13 ㎞ 
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～キレット・痩せ尾根・アップダウンと変化に富んだコースです！！～ 

例会山行２ 鈴鹿山脈《那須ヶ原山～油日岳縦走》 

【日 程】５月１５日（土）※ （Ｌ野路） 

※ １５日が雨天の場合、16 日（日）に変更あり 

※ 参加者はリーダーまで申込み（5 月 1 日締切り） 

①車利用 

【集 合】上牧町役場前駐車場 6:00 

【コース】余野公園 7:30～旗山～ゾロ峠～三国岳～油日岳～三国岳～那須ヶ原山～ 

高畑山～鈴鹿峠～15:30 伊勢坂下 16:05⇒(コミュニティバス)⇒ 

16:23 関 16:48⇒(JR)⇒17:08 柘植～余野公園 

※ 歩行時間：約 8 時間（休憩時間含む）    

※ 王寺付近着：18:40 

 

②公共交通機関利用 

【集 合】JR 王寺駅 6:40 

【交通（往路）】王寺 6:47⇒7:03 奈良 7:12⇒(加茂行)⇒7:27 加茂 7:33⇒(亀山行) 

     ⇒8:48 関 8:54⇒(コミュニティバス)⇒9:17 伊勢坂下 

【コース】伊勢坂下 9:30～鈴鹿峠～高畑山～那須ヶ原山～三国岳～油日岳～三国岳～ 

ゾロ峠～旗山～余野公園～柘植駅 18:30 

【交通（復路）】柘植 19:06⇒19:57 加茂 20:00⇒(大和路快速)⇒20:40 王寺 

※ 16 日（日）に変更の時はタクシーを利用します（コミュニティバスは運休） 

※ 歩行時間：約 8 時間（休憩時間含む）    

～シャクナゲ・シロヤシオの咲く関西最高峰に登りましょう～ 

例会山行２ 大峰山脈《八経ヶ岳》1,915m 

【日 程】５月２３日（日） （Ｌ岩田） 

※ 参加者はリーダーまで申込み（5 月 9 日締切り） 

【集 合】上牧町役場前駐車場 6:30 

【コース】行者還トンネル西口～(60)～奥駈道出合～(70)～聖宝ノ宿跡～(50)～ 

弥山小屋～(30)～八経ヶ岳(25)～弥山小屋～(35)～聖宝ノ宿跡～(70)～ 

奥駈道出合～(45)～行者還トンネル西口 

※ 歩行時間：6 時間 25 分（休憩含まず）  ※ 歩行距離：約 10 ㎞  
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西大和山の会 カレンダー 

  ４ 月   ５ 月 

１ 木  １ 土  

２ 金  ２ 日  

３ 土  ３ 月  

４ 日 体験山行・例会山行１《吉野山》（永井） ４ 火  

５ 月  ５ 水  

６ 火 県連理事会 ６ 木  

７ 水  ７ 金  

８ 木  ８ 土  

９ 金  ９ 日  

１０ 土  １０ 月  

１１ 日 例会山行２《旗尾岳～府庁山》（橋本） １１ 火 県連理事会 

１２ 月  １２ 水  

１３ 火  １３ 木  

１４ 水  １４ 金  

１５ 木  １５ 土 例会山行２《那須ヶ原山～油日岳》（野路） 

１６ 金  １６ 日  

１７ 土 例会山行２《舟伏山》（中尾） １７ 月  

１８ 日  １８ 火  

１９ 月  １９ 水  

２０ 火  ２０ 木  

２１ 水  ２１ 金  

２２ 木  ２２ 土  

２３ 金 西大和つうしん原稿締切 ２３ 日 例会山行２《八経ヶ岳》（岩田） 

２４ 土  ２４ 月  

２５ 日  ２５ 火  

２６ 月  ２６ 水  

２７ 火  ２７ 木  

２８ 水  ２８ 金  

２９ 木  ２９ 土  

３０ 金  ３０ 日  

 ３１ 月   
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山行・行事等参加メモ 

No 
氏名 

（入会順） 

 

 

 

4/4 

例会 1 

４/１1 

例会２ 

4/１7 

例会 2 

5/15 

例会 2 

5/23 

例会 2 

 

 吉野山 
旗尾岳～

府庁山 
舟伏山 

那須ヶ原山

～油日岳 
八経ヶ岳  

1 （窪田）        

2 都築 
     

  

3 藤井       
 

4 島﨑        

5 村田      
  

6 勝尾        

7 杉村        

8 橋本   Ｌ〇     

9 亀高        

10 野路     Ｌ〇  
 

11 杉森        

12 上田       
 

13 永井  Ｌ〇      

14 岩田      Ｌ〇  

15 佐々木        

16 玉野       
 

17 中尾    Ｌ〇    

         

         

         

         

         

         

         

合 計        

緊急連絡先        

HP 編集者  永井 橋本 亀高 橋本 亀高  

L:リーダー、○:参加、◎:車 

※山行参加の回答は、リーダーに山行 2 週間前までにお知らせください。 

※HP の会員の広場に掲載している「山行リーダーのための例会山行までの流れ」を参照して下さい。 

※HP 編集者は、HP の会員のページ：年間スケジュールに掲載しております。 
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山行報告 

例会山行２      鈴鹿山脈系 入道ヶ岳 905.6m 
 

【日 程】３月 1４日（日） 晴れ 

【参加者】L 勝尾・ＳＬ島﨑・杉森・上田・永井・岩田（６名） 

【ｺｰｽﾀｲﾑ】椿大神社(8:36)～分岐(8:57)～(井戸谷コース)～福寿草群生地(10:09)～ 

入道ヶ岳(11:02)～昼食地(11:07/39)～(二本松コース)～滝ヶ谷道分岐(12:12)～ 

椿大神社(13:20) 

新型コロナ感染による緊急事態宣言で、年初

から中止していた例会山行が再開され、今年最

初の例会山行でした。 

椿大神社に着くと桜が咲き始めていました

が、人出は少なく屋台もしまっていました。皆

それぞれに自粛期間中の運動不足を自慢げに

自嘲しあっています。登りは、井戸谷コースで

渓流沿いに進みます。昨日降った雨のせいで水

流が勢いよく音を立てています。ところどころ

水溜りやぬかるみになっていました。木の根元

に福寿草の花が咲いており、人が地面に這うよ

うにして写真を撮っていました。福寿草の群生

地です。花も葉もつやつやでした。登るにつれ

て急な勾配になっていき、息が荒くなります。頂上付近に来ると強風が吹き荒れており、立

っていられないほどの強さです。北海道の雌阿寒岳の強風を思い出しました。その風のせい

か大きな木はなく草原のようになっています。記念撮影もそこそこに風を避けることのでき

る木陰を見つけ、昼食とします。伊勢湾や知多半島・渥美半島が見渡せ、四日市のコンビナ

ートや遠くには名古屋の高層ビル群も見えます。 

下山は日本松コースです。アセビの群生地がありました。登りがきつかったせいか、楽に

短時間で下りてこられた感じです。椿大神社に着くと、人も若干ですが増えてきており、屋

台の店も開いていました。中から「暇でしゃーない」と言う声が聞こえていました。 

                               （記：永井章夫） 
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   2020 年度 第２回運営委員会議事録 

【日 時】2021 年 2 月 20 日（土）13:00～15:30 事務所 

【出席者】島崎・杉森・亀高・野路・藤井・都築（記録） 

 

運営委員会案件 

１．総会資料について 

・議案 1（活動報告）  

全般・自然保護（都築）→文言等を検討して修正 

会報部（亀高）→一部文言を削除 

教育部（杉森）、女性部（藤井）→訂正なし。 

・議案 2（会計決算報告）（野路）→修正して後日メールで送付 

・議案 3（会則・山行規定及び細則）（亀高・野路）→修正して後日メールで送付 

・議案 4（活動方針） 全般（島崎）→文言等を検討して修正 

会報部（亀高）→訂正なし。 

教育部、女性部、自然保護部については、全体の方針に入れる。 

・議案 5（会計予算）、資料 1・資料 2（野路）→後日メールで送付 

  

２．3 月例会山行について 

   緊急事態宣言解除の見通しにより、山行を実施する。 

  ・3 月 14 日（日）例会 2 入道ヶ岳（L 勝尾） 

・3 月 21 日（日）例会 1 福貴畑～生駒（L 岩田） 

    

３．夏山山行について 

  ・3 月 20 日までに各リーダーが人数等の計画を立てるように連絡する。 

 

４．会計からの案件 

  ①2020 年度の事務所賃借料は、15,000 円とする。 

②2020 年度の行事派遣費（交通費）は、公開山行（下見）の場合、 

500 円×4 人＝2,000 円とする。 

  ③会費は、原則として口座振込とする。 

  ④特別基金運用規定については来年度に検討する。 

 

５．その他 

  ・2021 年 3 月 7 日（日）県連総会 13:00 出席（永井、都築） 大和郡山市民交流館 

  ・    3 月 28 日（日）西大和山の会総会 13:00 王寺町文化福祉センター・南公民館 

                                           以上 
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